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Un dels eixos principals a l’hora de conèixer com vivia la gent durant el segle XX és 
l’evolució del seu vestit. Des de pantalons de pana fins a les minifaldilles, passant pels 
enagos i les mitges de nylon. El vestit ens parla de la forma de vida, de l’ofici i dels 
diferents teixits que apareixen. El joc al llarg del segle completarà aquesta visió general 
sobre l’evolució del segle. 
En aquest taller es treballarà la indumentària que podria portar un noi i una noia de 10-
12 anys en tres estadis del segle XX; és a dir, l’any 1900, l’any 1930 i l’any 1960.  
Alhora investigaran què feien, on vivien i com jugaven els seus pares, avis i fins i tot 
besavis. 
 
CONEIXEMENTS PREVIS 
• Conèixer el lloc d’origen de la pròpia família. 
• Conèixer l’existència del passat agrari a la zona. 
 
OBJECTIUS DIDÀCTICS 
• Conèixer l’evolució del vestit al llarg del temps. 
• Identificar diferents vestits segons les èpoques. 
• Experimentar els diferents jocs dels nens al llarg del segle XX. 
• Conèixer els diferents modes de vida al llarg del temps. 
 
CONTINGUTS DE FETS, CONCEPTES I SISTEMES CONCEPTUALS 
• La vida del pagès.  
• La vida dels obrers.  
• La vida a la ciutat. 
• Els vestits de principis de segle fins els anys 60. 
• Els jocs dels nostres avantpassats més directes. 

 
CONTINGUTS DE PROCEDIMENTS 
• Evocació de preconceptes a través d’una xerrada. 
• Organització del treball de grup. 
• Manipulació de material didàctic. 
• Experimentació amb els jocs antics. 
• Manipulació de disfresses. 
 
ACTITUDS, VALORS I NORMES 
• Responsabilitat envers el material de treball. 
• Respecte de les normes de convivència. 
• Respecte pel treball dels companys propis i aliens al grup. 
• Valoració del patrimoni cultural, històric i  artístic. 
• Respecte pel monitor. 
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ACTIVITATS D’APRENENTATGE-ENSENYAMENT 
• A partir d’una xerrada introductòria i a través de preguntes es copsaran els 

preconceptes dels alumnes. 
• A continuació es dividirà el grup-classe en tres grups de recerca que investigaran 

sobre el vestit de començaments de segle, dels anys 30 i dels anys 60. 
• Amb la manipulació, observació i anàlisi de diferents vestits es reconeixerà la moda 

de cada època. 
• Mitjançant els vestits s’aconseguirà una empatia amb les diferents èpoques. 
• A partir de jocs típics i cançons es recuperen les formes de divertir-se tradicionals. 
• A partir de l’observació i manipulació de joguines s’ubicaran en el moment històric 

corresponent. 
 
CRITERIS D’AVALUACIÓ 
• Valoració del treball individual. 
• Valoració del treball en grup. 
• Valoració de la capacitat deductiva i relacional de l’alumne. 
• Valoració de l’actitud de l’alumne. 

 
TEMPS I NECESSITATS 
El temps total del taller és de 3 hores. 
És recomanable fer aquesta activitat a la biblioteca o bé en una aula espaiosa.  
Per la part dels jocs és recomanable poder realitzar-la al pati. 
El preu del taller didàctic és de 130 € grup/classe (màxim 30 alumnes). A partir de 30 
alumnes, i fins a 35 alumnes, el preu és de 2 € per cada alumne de més.  
 


