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Tarraco fou una de les ciutats més importants de l’imperi romà. Actualment és encara 
una ciutat romana espectacular i els nombrosos edificis que encara queden ens ajuden a 
imaginar el seu esplendor. Passejant per la muralla podem imaginar els legionaris 
vigilant el territori o les lluites dels gladiadors a l’amfiteatre. Les restes de la vida 
quotidiana es troben també al Museu, on podem observar les joguines dels nens i nenes 
romans i comprendre que no són tan diferents dels actuals. La visita als seus monuments 
ens portarà a un viatge de més de 2.000 anys. Ens acompanyes? 
 
CONEIXEMENTS PREVIS 
• Saber que van existir els romans. 
• Saber què és el que venen a visitar. 
 
OBJECTIUS DIDÀCTICS 
• Imaginar com seria la forma de vida d’aquells habitants. 
• Descobrir quins edificis hi havia a la ciutat. 
• Identificar els elements romans en la ciutat actual. 
• Observar diferents objectes romans exposats al Museu Nacional d’Arqueologia de 

Tarragona. 
• Aprendre a estimar el patrimoni històric. 
 
CONTINGUTS DE FETS, CONCEPTES I SISTEMES CONCEPTUALS 
• Els romans. 
• La ciutat romana. 
• Els objectes de la vida quotidiana. 
• La infantesa dels nens i nenes romans. 
• Els déus principals de la ciutat. 
• Els espectacles. 
 
ACTITUDS, VALORS I NORMES 
• Respecte envers les normes de convivència. 
• Respecte pel treball dels companys.  
• Valoració del patrimoni cultural i històric. 
• Respecte pel monitor. 
 
CONTINGUTS DE PROCEDIMENTS 
• Observació del patrimoni per tal d'extreure'n informació històrica. 
• Observació de les restes arqueològiques del Museu. 
• Utilització de l’empatia per tal de saber com era la vida a la Tarraco romana. 
• Reconeixement d’estructures romanes en els edificis actuals. 
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ACTIVITATS D’ENSENYAMENT-APRENENTATGE 
• Els alumnes realitzaran un itinerari basat en l’observació d’edificis romans i la seva 

funció. 
• Les estructures urbanes romanes es reconeixeran a partir d’un itinerari: Passeig 

Arqueològic, centre de culte del Fòrum provincial, línia de tancament del Fòrum 
Provincial, Museu  Nacional Arqueològic, “Pretori”, voltes subterrànies del Circ i del 
Fòrum, capçalera del circ i amfiteatre. 

• La visita al museu servirà per descobrir alguns dels seus tresors: la nina romana, el 
mosaic de la Medusa, els objectes de la vida quotidiana.. 

 
CRITERIS D’AVALUACIÓ 
• Valoració del treball individual. 
• Valoració del treball en grup. 
• Valoració de la capacitat deductiva i relacional de l’alumne. 
• Valoració de l’actitud de l’alumne. 
 
TEMPS I NECESSITATS 
La visita té una durada aproximada de 3 hores. 
El lloc de trobada és l’entrada al Passeig Arqueològic. 
L’hora més adequada per iniciar la visita són les 10.30 hores. 
El preu de la visita és de 130 €/grup (màxim 30 alumnes). A partir de 30 alumnes, i fins 
a 35 alumnes, el preu és de 2€ per alumne de més. 
 
PROPOSTA DE TREBALLS POSTERIORS 
• Reproducció del dibuix del perímetre de la ciutat de Tarraco situant els edificis 

principals. 
• Projecció de les pel·lícules Espartaco, Ben Hur, Gladiator. 
• Realització d’un treball de recerca sobre mitologia romana. 
• Visita a altres restes romanes: l’Aqüeducte de les Ferreres (“Pont del Diable”), la 

Necròpolis Paleocristiana, la Torre dels Escipions, Mausoleu i vil·la de Centcelles 
(Constantí), la vil·la dels Munts d’Altafulla. 

 

OBSERVACIONS 
Els monitors d’Schola. Didàctica Activa S.L., som llicenciats en Història de formació i 
didactes de professió. És probable que en el moment de fer aquesta visita el 
mestre/professor sigui advertit pels Guies Turístics de Tarragona que reiteradament 
intenten desautoritzar-nos en la nostra feina. Tanmateix, les autoritats locals, policials i 
administratives han expressat nombroses vegades la satisfacció per l’ús que, Schola. 
Didàctica Activa S. L fa de les seves instal·lacions i per la divulgació didàctica que fem 
de la Història de la ciutat. Per altra banda, no existeix cap llei que prohibeixi la nostra 
tasca professional, que no cal dir, no té res a veure amb la que fan els guies turístics.  
 


