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Un dia en un castell medieval 
 
En aquest taller didàctic fem un viatge a l’Edat Mitjana prenent com a punt de partida 
l’edifici més característic: el castell. Als castells medievals es van viure coses 
quotidianes i també grans esdeveniments. Nosaltres ens fixarem sobretot en el dia a dia 
dels seus habitants i també dels que hi visqueren a prop. Analitzarem les relacions 
existents entre ells, les activitats econòmiques, els costums, les relacions amb d’altres 
cultures. I sobretot parlarem sobre l’època del Feudalisme, amb tot allò que aquest 
concepte comporta. 
 
OBJECTIUS DIDÀCTICS 
• Conèixer la societat medieval. 
• Imaginar com seria la forma de vida d’aquells habitants. 
• Descriure els objectes de treball. 
• Identificar els edificis existents. 
• Observar reproduccions d’eines. 
 
CONTINGUTS DE FETS, CONCEPTES I SISTEMES CONCEPTUALS 
• El feudalisme. 
• Els àrabs. 
• Els ciutadans. 
• Els nobles. 
• Els monjos. 
• Els pagesos. 
• Les relacions feudals dins el territori. 
• Les principals activitats econòmiques. 
 
CONTINGUTS DE PROCEDIMENTS 
• Enunciació de preconceptes a través d’un conte amb projecció àudiovisual. 
• Organització del treball de grup. 
• Enumeració de reproduccions.  
• Elaboració d’un mural sobre l’Edat Mitjana. 
• Manipulació de material didàctic. 
 
ACTITUDS, VALORS I NORMES  
• Interès per articular el treball de grup. 
• Responsabilitat envers el material de treball. 
• Respecte de les normes de convivència. 
• Respecte pel treball dels companys propis i aliens al grup. 
• Respecte pel monitor. 
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ACTIVITATS D’ENSENYAMENT-APRENENTATGE 
• Gràcies a la xerrada introductòria es copsaran els preconceptes dels alumnes. 
• La narració d’un conte amb la combinació de diapositives i personatges servirà per 

apropar-se a la vida en l’època medieval. 
• A partir de la divisió de la classe en quatre grups es treballaran diferents personatges 

medievals i les feines. 
• La manipulació de reproduccions d’objectes ens permetrà identificar-les i relacionar-

les amb l’ofici. 
• S’elaborarà un mural que representa un paisatge medieval amb elements prèviament 

pintats i retallats pels alumnes. Mitjançant un joc de preguntes i respostes els 
alumnes  col·locaran els elements. 

• Per a cicle inicial: els alumnes confeccionaran el seu escut nobiliari amb pigments 
de l’època medieval.   

 
CRITERIS D’AVALUACIÓ 
• Valoració del treball individual. 
• Valoració del treball en grup. 
• Valoració de la capacitat deductiva i relacional de l’alumne. 
• Valoració de l’actitud de l’alumne. 
• Avaluació dels treballs. 
 
TEMPS I NECESSITATS 
El temps total del taller és tot un matí, segons la següent taula:  
• Narració del conte: 30’. 
• Treball en grup: 60’. 
• Elaboració del mural, exposició dels temes treballats i posta en comú: 60’. 
 
És recomanable fer aquesta activitat a la biblioteca o bé en una aula espaiosa. 
Es necessita un projector de diapositives. 
El preu de l’activitat és de 130 € per grup/classe (màxim 30 alumnes). A partir de 30 
alumnes, i fins a 35 alumnes, el preu és de 2 € per cada alumne de més. 
 
PROPOSTA DE TREBALLS POSTERIORS 
• Visita a un indret d’interès: castell, monestir, conjunt medieval urbà... 
• Investigació sobre dites populars, tradicions i llegendes relacionades amb les ciutats 

medievals catalanes. 
• Visionament i anàlisi de pel·lícules infantils ambientades en l’època medieval (Robin 

Hood, de Walt Disney, La Bella Dorment). 
 


